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80回生を迎えた世中、今年はどんな年になるのでしょうね。 

『ユリの便箋』   森川成美著   静山社 2026 913 

時は大正８年。ユリと惺は、男女の双子にもかかわら

ずそっくり！そしてユリは図案に興味があって、惺は

ファッションや洋裁に興味がある。でも当時は美術学

校は女性に門戸を開かず、裁縫学校は女性のみ。そこ

で二人は佐賀から、富豪の妻となった叔母を頼り上京、

叔母だけに事情を話し、お互いに入れ替わり、美術学

校と裁縫学校に通いだす。ユリはそこで憧れの図案科若宮に出会う。

二人の学校生活は順調かと思いきや、ある日惺の思わぬ失態で…。 

『飲中八仙歌』   千葉ともこ著   新潮社 2026  913 

中２国語の教科書には、「国破れて山河あり」という有

名な漢詩が掲載されている。杜甫の『春望』だ。でも

中学生にとっては、杜甫や李白は遠い遠い過去の人。

そこで、中学生にも読める物語を書こうと思い立った

著者は、当時中学生だった息子さんにも、執筆途中で

読んでもらい、意見をもらいながら書き上げた。血の通った人物とし

ての杜甫や李白を感じてほしいと願って。なんと著者からの寄贈本！ 

『歴史ゴーストバスターズ』 あさばみゆき著 ポプラ社  

「本を読むのがあまり得意じゃない人には、キミノベ

ルはちょうどいいんです！」とカウンターで、キミノ

ベルの面白さを力説されました。確かに、読みやすさ

は人それぞれだし、まずは読みやすい面白いものから

入りたいという気持ちもよくわかります。そこで、こ

のシリーズと、『魔入りました！入間くん』シリーズを

いれてみました。読んだ感想を知りたいです。 

『背表紙の学校』  奈倉有里著  講談社 2026   914 

ロシア文学者の著者によるエッセイ。冒頭語られるの

は、小学校入学前のこと。一人で公園のブランコを漕

いでいるときに、見知らぬおばさんに親し気に声を掛

けられる。「ゆりちゃん、この絵本いらない？」おば

さんが手にしていた紙袋から沢山の絵本が光を放って

いた。意を決してうなずくと、「え！いらないの？」。ゆりちゃんこ

と、奈倉さんは当時「うん」と答えられても「ううん」とは言えな

い弱点を抱えていた。おばさんは残念そうに去り、かくして袋の中

の絵本は永遠に読めないものとなり、心の中に絵本への渇望が生ま

れ、それがひいては文学者への道を歩ませたのかもしれないと…。 

『針と糸』   小川糸著  毎日文庫   2022  914 

『食堂かたつむり』でデビューした著者の作品には母

との葛藤を描いたものが多い。このエッセイにはそん

な母との赤裸々な関係も描かれる。入学前から勉強を

強いられ、できないと暴力を振るわれた幼い日の記憶。

一方で夜勤に行く母に会いたいと、学校から走った

日々。年老いて認知機能が衰えた母を前にして、やっと母に触れられ

るようになり、見送った今は母を愛しいと思えるようになったとも。 

東京学芸大学附属世田谷中学校 2026.4.30 

『クローバー』   ナ・ヘリム著 講談社   2025 929 

祖母と二人暮らしの中学生、ジョンイン。家は貧しく、

アルバイトをしながらカツカツの生活。もうすぐ修学

旅行だが、その費用は 35万 4260ウォン。どこにそん

なお金があろうか…。学校には彼の貧しさをからかう

テジュのような嫌な奴もいる。そんなある日、彼の前

に１匹の黒猫が現れる。それは悪魔ヘレルの仮の姿だった。ヘレルは

ジョインに魅力的な「もしも」を提示し、選択を迫る。韓国の格差社

会を背景に少年と悪魔の１週間を描くリアルファンタジー。 

『海を見た日』 M・G・ヘネシー著 杉田七重訳 すずき出版 

ロシア系アメリカ人の養母ミセス・K の家にはすでに

３人の子どもたちが暮らしていた。しっかりもののナ

ヴィア、ADHDで現実と妄想の境目があいまいなヴィク、

スペイン語しか話せない寡黙なマーラ。そこに新たに

加わったのが、アスペルガー症候群のクエンティン。

彼のママは、病院にずっと入院中だった。ママにどうしても会いたい

というクエンティンの強い願いに触発され、子どもたちは家を抜け出

し、どこにあるかもわからない病院へ向かう冒険の旅に！果たして…。 

『わたしはわたし。あなたじゃない。』鴻巣麻里香著 リトルモア 

副題に“10 代の心を守る境界線「バウンダリー」の引

き方”とあります。人は誰でも他者との間に見えない

一線をひいているものです。その距離はきっと関係性

によって違うはずです。もしあなたが、人との距離間

に悩んでいるとしたら、この本は力になってくれるか

もしれません。現代は、SNS というもう一つのコミュニケーション

空間があって、更に面倒になっているのかも。「おお！これな！わか

るわかる！の連続」「心の中の 10代の私が泣きました」…帯の言葉 

『世界の虫を食べてみたい』 吉田誠著 緑書房 2025 383 

東大在学中、卒論テーマに悩んでいた吉田さん、「昆

虫食」をやりたい！と思い立つ。国際情報農学研究

室の荒木徹也先生に拾ってもらい、まずは昆虫の宝

庫、タイへと飛ぶ。「コオロギ農家」で修業をした

り、カンボジアのタランチュアの街へ行ったりと、

昆虫生活を満喫し卒論も出し、一般企業に就職。ところが、「幻の天

然スィーツ」と呼ばれるミツツボアリツアーに誘われたことから、

再び昆虫食の世界へと。そして現在に至り、この本が誕生！ 

『下積み図鑑』  真山知幸著  笠間書院  2025 280 

偉人とか、成功者と呼ばれる人にも、たいてい下積

み時代と呼ばれる時期があります。この本は、伝記

作家・偉人研究家の著者が、皆さんもよく知る人た

ちの下積み時代をダイジェストで伝えてくれる 1冊

です。たとえば、「考える人」の彫刻で有名なロダン

は長い間家族も養えない不安定な収入で、彫刻の才能も認められ

ず、それでも精進して出来上がった素晴らしい作品を、こんどは出

来が良すぎて、人体から石膏で型を取ったのでは？という疑いま

で。順風満帆に人生を最後まで歩むような偉人は、実はあんまりい

ないということが、この本を読むとよくわかりますよ。とはいえ、

偉人ってなろうと思ってなれるものじゃないですよね。



4 月にはいった本の一部です。リクエストは常時受け付けています。 

 

図書委員会始動！ 

80回生の図書委員を迎えて、新委員会がスタートしました。

今年も、みなさんに最も身近な図書館として、居心地の良さと

品揃えの良さ、そして面白いイベントの企画をモットーに、運

営していくつもりです。図書館に来たついでに、何か借りよう

かなと思ってもらえると、嬉しいです。 

現在図書館のカウンター前には、前年度の図書委員会が阿部

先生と一緒につくった「あおいほしのあおいうみ」のテーマ展

示が飾ってあります。並んでいる本は借りられますので、よかったら手に取ってみてください。 

 

今年もやります！「１０代がえらぶ海外文学大賞」 ぜひ、海外文学を手にする機会に！ 

4月 25日、22冊の海外文学が出揃いました。これから選考委員

の先生方が 6月 15日に、最終候補の 7作に絞り込みます。22作品

には、新刊案内で紹介した『クローバー』も含まれているのです

が、気になる韓国文学がもう 1冊。『ビスケット』（キム・ソンミ著 

飛鳥新社 2025）です。第 1 回ウィズダムハウスファンタジー文

学賞の大賞を受賞した作品です。海外文学作品は、出版された国で

評価されたもののなかから選ばれる確率が高いので、ある程度質

も保障済み。もちろん国民性や文化の違いから、必ず日本で受け入

れられるとは限りませんが。 

音強迫症、聴覚過敏症、音恐怖症を併せ持つ

ジェソンは、幼いころから「存在感を失い、見えなくなってしまう人たち」を

音で感知する特殊能力があった。誰にも気づかれずに生きる“ビスケット”と

呼ばれる人たちをジェソンは仲間たちと救い出そうとする物語です。訳は

(2020年本屋大賞翻訳小説部門第一位受賞に輝いた『アーモンド』を翻訳した

矢島暁子さん。まもなく入荷予定です。 

80回生 オリエンテーション 

今年も、140 名の新入生を迎え、図書

館もにぎやかになりました。ぜひ今

後は自分のペースで「本も読む」中学

校生活を送ってほしいです。２、３年

生ももちろん！ 

 

「自分を発見する棚」 

特別支援教育が専門の増田校長先生

から寄贈していただきました！図書

館入口を入るとすぐにあります。ど

んな本が並んでいるか、手に取って

みて、気になったら借りてください。 

 

マンガが入りました！ 

『あかね噺』末永裕樹原作・馬上鷹将

作画 ジャンプコミック 

アニメも始まっていますね。 

おしらせ 

休み時間に自由に使えるボードゲー

ムも増やしました。楽しく遊んでほ

しいですが、カードの紛失は困りも

の。それと、熱中するあまり声のボリ

ュームの上がりすぎにも気を付けて

ね。図書館はみんなの場所です。 

登録番号 NDC 書 名  著者名１ 出 版 者 

040694 159 知をみがく言葉 ﾚｵﾅﾙﾄﾞ･ﾀﾞ･ｳﾞｨﾝﾁ [著] 青志社 

040985 209K 古代オリエント全史 小林登志子 著 中央公論新社 

040901 209M 弱肉強食の現代史 18 バトル 茂木誠 著 KADOKAWA 

040983 319K 地図でスッと頭に入る核の脅威 蔭山克秀 監修 昭文社 

040690 324K いちから考える「夫婦別姓」のこと 橘高真佐美 監修 さ・え・ら書房 

040689 334 外国人のあたりまえ図鑑 南龍太 著 WAVE 出版 

040981 383P 物語のある和菓子図鑑 ペズル 著 三才ブックス 

040986 420T 現代の道具のブツリ 田中幸, 結城千代子 文 雷鳥社 

040902 457G 海生爬虫類図鑑 ダレン・ナイシュ 著 河出書房新社 

040688 617T コーヒー2050 年問題 武田淳 著 東京書籍 

040911 645A 私は猫ストーカー 浅生ハルミン 著 中央公論新社 

040982 675O 図解でスッと頭に入る物流 小野塚征志 監修 昭文社 

040532 723H もっと知りたいﾑｰﾐﾝとﾄｰｳﾞｪ･ﾔﾝｿﾝ 橋本優子 著 東京美術 

040698 723T ﾀﾞ･ｳﾞｨﾝﾁの「最後の晩餐」はなぜ傑作か? 高階秀爾 著 小学館 

040987 749M 校正・校閲 11 の現場 牟田都子 著 KTC 中央出版 

040692 913 暁星 湊かなえ 著 双葉社 

040605 913 さよならジャバウォック 伊坂幸太郎 著 双葉社 

040693 913 探偵小石は恋しない 森バジル 著 小学館 

040713 913 うつし屋と大小屋 廣嶋玲子 作 静山社 

こ
んな
ことやってます！


